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Rekommendationer for forverkligandet av barnkonventionen pa Aland

Inledning

Finland ratificerade FN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen) ar 1991 och Alands
lagting har givit sitt bifall." | Finland och pa Aland har barnkonventionen stillning som lag. Att
ratificera en konvention innebar att den blir juridiskt bindande for staten. Staten atar sig att
sakerstilla att den nationella lagstiftningen 6verensstimmer med konventionen. For Aland innebér
det att landskapslagar ska éverensstimma med konventionen.?

Barnkonventionen omfattar alla barn upp till den dag de fyller 18 ar och definierar barns manskliga
rattigheter i totalt 41 "sakartiklar”. Resterande artiklar (totalt finns 54) handlar om hur staten som
ratificerat konventionen ska arbeta. Artiklarna som ror barns manskliga rattigheter ska forstas som en
helhet och fyra av artiklarna ar dven huvudprinciper for hur 6vriga artiklar ska tolkas. Dessa principer
ar icke-diskriminering, barnets basta, ratten till liv samt ratten att bli hord.

FN:s kommitté for barnets rattigheter (barnrattskommittén) har i uppdrag att félja upp hur
barnkonventionen genomfoérs och efterlevs i berérda stater. Barnrattskommittén bestar av 18
oberoende experter fran hela varlden som tillsitts enligt artikel 43 i barnkonventionen.? Staterna ska
gora periodisk rapportering till barnrattskommittén och redogora for hur implementeringen fortloper.
Darefter dterrapporterar barnrattskommittén till staten och utfardar rekommendationer vid upplevda
brister.

Finland och Aland lamnade in sin senaste rapport i juli 2019. Alands landskapsregering ansvarar for
rapporteringen for det offentliga Alands del och rapporteringen ingar i Finlands officiella rapport. Vid
sidan av statens rapport ar det aven mojligt for andra aktorer att Iamna alternativa rapporter till FN:s
barnrattskommitté. Civilsamhallesorganisationer, institut for manskliga rattigheter och
Barnombudsmannen hér till dem som brukar ldmna in rapporter. Aven barn och ungdomar kan ldmna
in rapporter samt horas direkt om mojligt. Aktérerna bjuds in for utfragning av barnrattskommittén.
Pa det har sattet forsakrar sig barnrattskommittén om ett sa brett kunskapsunderlag som mojligt for
sin bedémning. For Alands del lamnades i juli 2022 for férsta gdngen nagonsin en alternativ rapport
vad galler forverkligandet av barnkonventionen. Rapporten samordnades och skrevs av Radda Barnen
pa Aland. Samtidigt lamnades dven “Alandska barns rapport till FN 2021” in, ett arbete som

1 Genom férordning om ikrafttrddande av konventionen om barnets rittigheter samt av lagen om godkdnnande
av vissa bestimmelser i konventionen (FFS 1991/1130, AFS 1991:78).

2 Det ar dock inte méjligt att stimma en stat som inte uppfyller barnkonventionen i en internationell domstol.
Daremot finns ett internationellt forfarande for enskilda klagomal (barnkonventionens tredje fakultativa
protokoll) som ocksa Finland anslutit sig till (2016).

3Till hjalp for att tolka barnkonventionens olika artiklar har barnrattskommittén publicerat sa kallade allminna
kommentarer. De finns att tillga i svensk 6versattning pa den svenska Barnombudsmannens webbplats.
Barnkonventionen har Gversatts till manga sprak, skulle oklarheter uppsta ar det alltid den engelska
originaltexten som har féretrade.
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moijliggjorts av Rddda Barnen.* Ridda Barnen deltog dven i hdrandet i Genéve i september 2022 och
man bjod med Alands barnombudsman till detta tillfille.

Efter att ha tagit del av rapporter och héranden sa har barnrattskommittén skickat fragor, en sa kallad
list of issues, till Finland.® Alands landskapsregering svarade for Alands del i borjan av 2023. | maj
samma ar holl barnrattskommittén ett hérande med representanter for den finlandska staten dar
dven representanter fran Alands landskapsregering deltog. 2 juni 2023 publicerades en
forhandsversion av rekommendationerna till Finland och Aland. Den slutligt redigerade versionen
publicerades 15 november 2023.5

Barnrattskommitténs rekommendationer ar indelade enligt féljande: A) Allmanna
implementeringsatgarder, B) Allménna principer, C) Medborgerliga rattigheter och friheter, D) Vald
mot barn, E) Familjemiljo och alternativomvardnad, F) barn med funktionsnedséattning, G)
Grundldggande hélsa och valfard, H) Utbildning, fritid och kulturaktiviteter, samt ) Sarskilda
skyddsatgarder.

Rekommendationerna omfattar omraden som &r Finlands behorighet, Alands behorighet och vissa
omraden déar det rader delad lagstiftningsbehorighet.

Barnrattskommitténs rekommendationer 2023

Har foljer en presentation av nagra av barnrittskommitténs rekommendationer som Alands
ombudsmannamyndighet bedémer ar relevanta att kdnna till och fasta uppmarksamhet vid for
alandska beslutsfattare. Rekommendationerna i sin helhet finns publicerade pa engelska pa FN-sidan
www.ohchr.org. Enligt uppgift kommer rekommendationerna i sin helhet dven 6versattas till svenska.
Mer information om detta foljer.

Barnrattskommittén faster sarskild uppmarksamhet vid:
Barn i sdirskilt sdrbar position

Barnrattskommittén faster sarskild uppmarksamhet vid féljande omraden dar bradskande atgarder
behdvs: icke-diskriminering, vald mot barn, barn som inte har en familjemiljo, barn med
funktionsnedsattning, barn som ar flyktingar, asylsokande eller med migrantbakgrund, samt
utférandet av rattsskipning nar det galler barn som férovare och brottsoffer.

Barnets rdttigheter kopplat till hdllbar utveckling

Barnrattskommittén uppmarksammar vikten av att barnets rattigheter uppfylls genom allt arbete som
ar kopplat till FN:s Agenda 2030 for hallbar utveckling. Barnrattskommittén uppmanar att man

4 B&da rapporterna finns pa Riadda Barnens webbplats: https://raddabarnen.ax/vad-vi-
gor/barnkonventionen/alternativrapport/

5 CRC/C/FIN/Q/5-6

® CRC/C/FIN/CO/5-6

tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRCCFINCO5-6
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sakerstaller meningsfullt deltagande for barn i utformningen och genomférandet fér de policyn och
program som finns for att uppfylla malen i hallbarhetsagendan i den utstréackning de beror barn.

> PG Aland férverkligas arbetet kopplat till FN:s Agenda 2030 genom arbetet fér Alands
hdllbarhets- och utvecklingsagenda. Rekommendationen frdn barnréttskommittén bér
hérsammas i arbetet.

Allmdnna atgarder som behover starkas

- LAGSTIFTNING - Stark barnrattsanalys i lagstiftningsarbetet.

» For Alands del gdller detta nir landskapslagar stiftas. Nér det talas om
barnkonsekvensbedémningar sa bér det uppmdrksammas att det dr en bedémning av
vilka effekter lagstiftningen har pd barnets réttigheter. PG engelska talar man om
Child Rights Impact Assessment (CRIA), det vill sdga barnrdttskonsekvensanalys.

- SAMORDNING - S&kerstéll en god samordning av hur barnkonventionen uppfylls.

» For Alands del dr rekommendationen relevant for aktérer pd landskaps- och
kommunalniva. Landskapsregeringen har pdbérjat arbetet med en strategi for barn
och unga. Det finns frdn oktober 2023 ett dokument som anger en plan fér denna
strategi.” Detta arbete kunde utgéra en plattform fér samordning med
barnkonventionen som utgdngspunkt.

- RESURSER — Rekommendation att anta ett barnrattsbaserat angreppssatt i
budgeteringsprocesser. Hur fordelas resurser for barn, hur anvands de och hur kan
investeringar i sociala sektorn bast tjana barnens basta. Stark transparens och delaktighet i
budgeteringsprocesser.

> Detta dr ett omrdde som bér utvecklas dven pd Aland.

- DATAINSAMLING - stark datainsamling som ror kvantitativa och kvalitativa indikatorer for alla
delar av barnkonventionen. Data behéver samordnas och anvdndas vid formulering,
uppfoljning och utvardering av policyn och program som ror barns rattigheter.

> Detta dr ett omrdde som bor utvecklas Gven pd Aland.

- OBEROENDE OVERVAKNING — Barnombudsmannen i Finland har fatt mer resurser.
Barnrattskommittén rekommenderar att staten ger tillrackliga ekonomiska och tekniska
resurser samt fortsatt starka oberoende stéllning av Barnombudsmannen.

> PG Aland dr det Alands ombudsmannamyndighet som har motsvarande uppdrag vad
gdller fragor inom dléndsk behérighet. Landskapsregeringen och lagtinget bér
sdkerstdlla att myndigheten har tillrdckliga resurser for att verkstdlla sitt uppdrag och
att myndighetens oberoende bibehdlls.

- OKA KUNSKAP OCH KANNEDOM [om barnkonventionen] genom att tillhandahalla
systematisk fortbildning for alla yrkesverksamma som arbetar for och med barn, sprid

7 www.regeringen.ax/sites/default/files/attachments/protocol/nr26-2023-enskild-S2.pdf

3



Alands ombudsmannamyndighet 20 november 2023
uppdaterad 29.11.2023

barnvanligt utbildningsmaterial och framja aktivt deltagande av barn i civilsamhallet och i
storskaliga projekt.
> PG Aland finns goda forutsdttningar att fortsétta att 6ka kunskap och kidnnedom om
barnkonventionen, inte minst bland de mdnga engagerade yrkesverksamma och
aktiva och kunniga aktérer som kan bistd, som till exempel Réddda Barnen. Men det
behévs mer systematisk fortbildning till yrkesverksamma och beslutsfattare. Detta
borde ingd som del i den kommande strategin fér barn och unga.
» Ddremot finns det utrymme fér att utveckla och 6ka barns delaktighet och tillgdngen
till barnanpassad information pad olika nivaer.

Rekommendationer som ror de allmanna principerna i barnkonventionen

De allmdnna principerna utgérs av fyra artiklar i barnkonventionen, de dr principer genom vilka man
ska tolka och férstad alla évriga réttigheter i konventionen.

ICKE-DISKRIMINERING (Artikel 2) — Stark kampen mot diskriminering, inklusive diskriminering pa bas
av etnicitet, hatprat och hatbrott. Oka anstrangningar for att f hogre effekt av riktade policyn och
program som ar avsedda for att utrota diskriminering av barn i alla sfarer och sektorer, inklusive i
civilsamhallet och i samhallet i stort samt bland barn och ungdomar sjalva fran tidig alder. Anta
atgarder sasom kampanjer for att framja jamlikhet och att man i media framjar budskap som kan
bidra till att andra manniskors uppférande och beteende, som kan transformera sociala normer som
orsakar diskriminering, framfor allt baserat pa etnicitet, migrationsbakgrund, funktionsnedséttning,
religion, sexuell laggning och kdnsidentitet.

> Det hdr dr ett arbete som behéver forstérkas dven pd Aland.

BARNETS BASTA (Artikel 3) — garantera en korrekt och systematisk tillimpning av principen om
barnets basta i alla omraden av skyddandet av rattigheter i enlighet med barnrattskommitténs
allmdnna kommentar nr 14.8 Etablera mekanismer for att méta effekten av principen om barnets
basta ndr man genomfér program och i lagstiftnings- och administrativa procedurer. Ge vagledning
och fortbildning till alla yrkesverksamma som arbetar med att tillhandahalla service/tjanster, barns
och ungdomars rattigheter, samt stark och intensifiera fortbildning till alla myndigheter som har i
uppdrag att tillampa principen om barnets basta.

> Barnets bdsta dr vélbekant som princip fér de flesta som arbetar med och for barn, men
kdnnedom om barnrittskommitténs allménna kommentar kanske inte dr lika vélkénd pa
Aland. Atgérder som rekommenderas utifrdn artikel 3 av barnrittskommittén borde tas med i
den kommande dléndska strategin for barn och unga.

RESPEKT FOR BARNETS ASIKT (Artikel 12) — Garantera att alla barn kan uttrycka sin &sikt och bli hord
i samtliga beslut som ror dem, sarskilt vad géller beslut som ror vardnadsfragor, boende och kontakt,
adoption och alternativa placeringar, socialvard och vald i nara relation, utan bestimmelse om att
vardnadshavares medgivande kravs. Vidta noédvandiga atgarder som garanterar att kommunerna

8 CRC/C/GC/14 Finns i svensk éversattning:
www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument/barnkonventionen/allmanna-kommentarer/allman-
kommentar-nr-14.pdf
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antar policyn och strukturer sa som ungdomsrad for att starka barns ratt till delaktighet i alla sfarer av
samhallet och sarskilt i lokalt beslutsfattande. Stark atgarder som framjar meningsfullt och starkande
deltagande av alla barn, inklusive barn i sarbar situation, inom familjen, samhallet, skolor och
inkludera barn i beslutsfattande i alla fragor som ror barn vad géller policy pa kommunal och nationell
niva. Garantera och stark alla relevanta yrkesverksamma som arbetar med och for barn att
systematiskt fa relevant fortbildning vad géller barnets ratt att bli hérd och fa sin asikt tagen i
beaktande i enlighet med barnets alder och mognadsgrad.

» Arbetet med att sdkerstdlla forum eller plattformar fér barns och ungdomars inflytande och
delaktighet samt utvecklandet av andra former fér barns och ungas delaktighet behéver
vidareutvecklas pG Aland. Viss erfarenhet och initiativ har gjorts pd landskaps- och
kommunalniva vilket dr positivt, men arbetet behéver breddas och systematiken béor
utvecklas. En del av arbetet omfattar dven att utveckla anpassad information och
kommunikation.

RATT TILL LIV OCH OVERLEVNAD (Artikel 6) — Stirk anstringningarna for att férhindra suicid bland
barn, inklusive barn med funktionsnedsattning, barn som inte identifierar med det kén man tilldelats
vid fédseln, barn med transidentitet och ensamkommande barn som séker asyl. Oka tvirgdende
samarbete mellan instanser for att starka forebyggande insatser.

» Landskapsregeringen antog ett program fér suicidprevention 2019 i vilket identifieras
férebyggande atgdrder sG som fortsatt antimobbningsprogram i skolorna, utredning av
kompetensbehov bland yrkesverksamma. Ddr féreslds dven att ta stdllning till det
skolbaserade preventionsprogrammet YAM (Youth Aware of Mental Health), vilket nu har
testats i pilotform pd Aland under 2023. Aven Gtgdrden att tillréickliga budgetanslag
reserveras fér familjeradgivningen ingdr, samt atgdrder som omfattar héjd kunskap om
HBTQ-personers villkor och levnadsférhdllanden samt kvalitetssékrande av bemétandet av
HBTQ-personer.

Rekommendationer fér omraden att fasta sarskild uppmarksamhet vid

Som namndes inledningsvis vill barnrattskommittén fasta sarskild uppmarksamhet vad galler
rattigheterna for barn i sarskilt sarbar situation. Har féljer nagra av barnrattskommitténs
rekommendationer i anslutning till detta vilka kommittén ser ett bradskande behov av att vidta.

ICKE-DISKRIMINERING (Artikel 2) — se ovan

VALD MOT BARN (Artiklar 19, 24, 28, 34, 37 och 39) — | Finland finns en nationell atgérdsplan “en
barndom utan vald 2020-2025", nationell plan mot mobbning, vald och trakasserier i skolan och inom
utbildning, samt Barnahusprojekt. Barnrattskommittén rekommenderar att man sakerstaller
finansiering till atgardsplanen, ger juridiskt ramverk for samordning och tvarsektoriella tjanster inom
Barnahusmodellen.
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> PG Aland deltar polismyndigheten, dklagardmbetet, AHS och KST i Barnahus-samarbete, ett
arbete som vidareutvecklats under det senaste dret.

Barnrattskommittén rekommenderar att man sakerstaller strategier och planer (och resurser) for
riktade atgarder for flickor, barn med funktionsnedsattning, barn i socioekonomiskt utsatt position,
barn som migrerat eller har flyktingstatus, och barn som hor till en minoritet. Sakerstall
genomforandet av effektiva forebyggande och skyddande atgarder mot online och offline vald,
inklusive mobbning i skolorna samt genomfor studier och forskning vad galler grundorsaker till vald.
Vidta atgarder mot all form av mobbning och anta, uppdatera och folj upp de antimobbningsprogram
som finns och uppdatera lagstiftningen enligt detta.

Barnrattskommittén rekommenderar 6kade atgarder for att ingripa i vald mellan barn, inklusive
sexuella 6vergrepp och vald i sport och fritidsaktiviteter. Sakerstall att barn har tillgang till
konfidentiella och barnvanliga klagomalsmekanismer, inklusive hjalplinjer, dar de kan rapportera om
alla former av vald och 6vergrepp. Uppmuntra barnen att anvianda dessa.

Barnrattskommittén rekommenderar att ytterligare starka kunskapshojande och utbildningsprogram
inklusive kampanjer som inkluderar barn for att 6ka medvetenheten om alla former av vald och
overgrepp. Kampanjerna riktas till allmdnheten, larare, hilso- och sjukvardspersonal, socialarbetare
och andra yrkesverksamma som arbetar med och for barn och for att identifiera och rapportera till
relevanta myndigheter eller instanser.

> PG Aland finns flera aktérer som arbetar med frégor som rér véld mot barn, men det kan
finnas utrymme foér ett mer samlat och strategiskt arbete kring frdgan. Detta kan vara ett
omrdde som kunde behandlas inom ramen for strategi for barn och unga pé Aland eftersom
sd mdnga aktérer berérs och kan bidra till vidareutveckling och formulering av dtgdrder.

BARN SOM INTE HAR EN FAMILIEMILIO / ALTERNATIV OMVARDNAD (Artiklar 5, 9-11, 18, 21, 21, 25
och 27) - barnrattskommittén valkomnar atgarder som vidtagits i Finland for att starka barnskydd men
ar oroad 6ver det stora antal barn som inte har en familjemiljé. Barnrattskommittén ar oroad éver
otillrackliga personella och monetdra resurser som finns for att implementera barnskyddslagen.
Barnrattskommittén ar oroad 6ver otillracklig 6vervakning 6ver forhallanden och kvaliteten i
familjehem och fosterhem, inklusive vad géller att skydda barnen fran vald och évergrepp.
Barnrattskommittén ar oroad Over att placerade barn inte har tillracklig tillgang till information om
sina rattigheter och bristen av barnvanliga kanaler dar barn kan rapportera om vald.
Barnrattskommittén ar oroad 6ver oftillrackliga atgarder for att stodja barn efter avslutad placering
utanfor hemmet.

Barnrattskommittén rekommenderar att en 6vergripande strategi for placerade barn antas och att
barn endast separeras fran sin familj nar det ar nédvandigt och i deras basta intresse, att beslut att
placera barn ses dver regelbundet med malsattningen att familjen kan aterférenas. Garantera
tillrackliga resurser for att genomfdra en sadan strategi, samt fér implementering av
barnskyddslagstiftningen inklusive genom att 6ka pa antalet och kapaciteten hos personal. Sakerstall
tillrackliga 6vervakningsmekanismer vad galler kvalitet och forhallanden i alternativ placering.
Sakerstall att barnen har tillgang till barnvanlig information om sina rattigheter, att dom kan uttrycka
sina asikter nar det géller placeringsbeslut och genom hela sin tid i placering. Sakerstall att
individuella stigar for eftervard ar designade/utformade med malsattning att ge socialt, utbildnings-
och annat stod for lyckad aterférening i familjelivet och samhallet.



Alands ombudsmannamyndighet 20 november 2023
uppdaterad 29.11.2023

> For Alands del har inrdttandet av en gemensam socialtjénst for hela Aland (KST), dér
barnskydd och tidigt st6éd fér barn och familjer ingdr, varit positivt fér utvecklandet av
insatser. Den positiva utvecklingen kan tolkas speglas i bland annat bland det minskade
antalet missnéjen som inkommit till Alands ombudsmannamyndighet ér 2023 vad betrdffar
tidigt stoéd for barn och familj samt barnskydd inom KST:s regi. Placering i familjehem framom
institution prioriteras och utbildningar av familjehem gérs frdn och med 2023 i KST:s regi.
Under sommaren 2023 rapporterades att det var brist pd familjehem pé Aland.

BARN MED FUNKTIONSNEDSATTNING (Artikel 23) - Barnrittskommittén uttrycker oro éver att barn
med funktionsnedsattning inte inkluderas i allman utbildning; att barn med intellektuell
funktionsnedsattning placeras langvarigt pa institutioner; att barn med funktionsnedsattning inte hors
och att deras asikter inte beaktas i tillrdcklig utstrackning; att det finns sociala hinder som star i vagen
for inkludering.

Barnrattskommittén rekommenderar att atgarder starks for att sdkerstalla en inkluderande utbildning
i skolorna for alla barn med funktionsnedsattning, inklusive genom att anpassa laroplaner och
utbildning, tillhandahalla adekvata resurser och kompetens, och tilldela specialiserade larare och
yrkesverksamma sa att barn med funktionsnedsattning och inldrningssvarigheter far individuellt stod
och vederborlig uppmarksamhet.

Barnrattskommittén rekommenderar att man forebygger och forhindrar langvarig placering pa
institution for barn med intellektuell funktionsnedsattning och i stéllet prioriterar familje- och
samhallsbaserade service och tjanster for dessa barn. Samt att ratten for barn med
funktionsnedséttning att fa all nédvandig information for att kunna bilda sig en asikt, bli hord och fa
tillrackligt kommunikativt stod i allt beslutsfattande som rér dem sakerstalls. Stark stodet for social
inkludering och individuell utveckling for barn med funktionsnedsattning

» Frdgan om barn med funktionsnedsdttnings rdtt till utbildning och inkluderande utbildning dr
aktuell pé Aland. Inte minst vad gdller barn med neuropsykiatrisk funktionsnedsdttning (NPF).
Landskapsregeringen gav ASUB i uppdrag 2022 att genomféra en utvérdering av nuvarande
utbildningssystem pd Aland vad géller barn, elever och studerande med neuropsykiatriska
funktionsvariationer.® Det dr viktigt att detta omrdde prioriteras och vidareutvecklas fér att
sdkerstdlla alla barns rdtt till utbildning.

BARN MED MIGRANTBAKGRUND, FLYKTINGSTATUS ELLER BARN SOM SOKER ASYL —
Barnrdttskommitténs rekommendationer under rubriken 1) Sérskilda skyddsatgdrder, rér framfér allt
rikets behérighetsomrdden. Ddremot sa lyfts genomgdende barn med denna bakgrund fram som
sdrskilt sarbar och att sdrskild uppmdrksamhet ska féstas vid att deras réttigheter blir tillgodosedda
inom alla omrdden.

BARN SOM FOROVARE OCH BROTTSOFFER — Rekommendationerna under rubriken 1) Sérskilda
skyddsatgdrder, ror till stor del rikets behérighetsomrdden. Barnrattskommittén ar oroad Gver att

9 ASUB Rapport (2022:2)
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rattegangar tar lang tid, att barn isoleras under haktningsperioden, att barn avtjanar straff
tillsammans med vuxna, att kvaliteten i undervisningen ar otillracklig i forvaring/fangelse.
Barnrattskommittén rekommenderar Finland att atgdrda dessa saker, inklusive att en strategi for att
forebygga att barn begar brott eller ingar i organiserad brottslighet utvecklas. Barnrattskommittén
rekommenderar dven att mekanismer for att folja upp hur principen om barnets basta tillampas dven
da det géller fraga om réattvisa for ungdomar som ar i ondd med lagen, barn som brottsoffer eller som
vittnen till brott.

Andra rekommendationer som ir relevanta fér Aland

Barns ratt till information och tiligang till Iamplig information. (medborgerliga fri- och rittigheter)

Barnrattskommittén pdminner om sin Allmanna kommentar nr 25 (2021) Om barn i digitala miljoer®
och rekommenderar staten att starka regleringar och sédkerstall policyn som skyddar barns rattigheter
och sékerhet i den digitala miljon. Sakerstall att lagstiftning vad géller tillgang till information och den
digitala miljon skyddar barn fran skadligt innehall och material samt risker online. Fortsatt med
atgarder med syfte att starka barns digitala laskunnighet och fardigheter bland barn, larare och
familjer.

> PG Aland sé uppmdrksammar Datainspektionen i landskapets budget 2024 att barn dr ett
sdrskilt fokusomrdde i dataskyddsférordningen. Myndigheten DI kommer under gren 2024 —
2026 uppmdrksamma barnens férdigheter att skydda sig sjdlva i en digital vérld.

Grundlaggande hidlsa och social trygghet (Artiklar 6, 18, 24, 26, 27 och 33)

Hdilsa och hdlsotjéinster - forsdkra att alla barn har tillgang till hogkvalitativ halsovard genom
starkande atgarder och fortbildning av personal. Sarskild fokus till barn i sarbar eller marginaliserad
position. Tillhandahall hilso- och socialtjanster till alla barn och gravida kvinnor, oavsett
dokumentation (tillstdnd att uppehélla sig i landet). Oka kunskap om vikten av amning bland familjer,
Overvaka genomforandet av WHO:s internationella kod om marknadsféring av
modersmjolksersattningar. Sdkerstall att barns ratt till sjdlvbestammande och delaktighet tas i
beaktande som en tvargaende fraga i alla omraden som ror social- och halsovard.

Mental héilsa — Barnrattskommittén valkomnar nationella strategin for mental halsa och
suicidpreventionsagendan och oroar sig 6ver den stora forekomsten av barns psykiska halsoproblem
som depression, angest och sjédlvskada. Barnrattskommittén rekommenderar att omgaende
sakerstalla resurser och genomfdra den nationella strategin for mental halsa, missbrukstjanster samt
reformera barnskyddslagen. Barnrattskommittén rekommenderar att man forbattrar
mentalvardstjanster och program fér barn genom att gora terapeutiska tjanster tillgangliga i skolor
och pa andra relevanta stallen i samhallet. Att det finns tillrackligt med kvalificerade yrkesverksamma
for att mota barns behov snabbt. Att tjanster skraddarsys for att mota de specifika behoven hos olika
grupper, inklusive flickor, flyktingar, familjer som lever i ekonomisk utsatthet, barn med
funktionsnedsattning och hbtgia+ barn, med fokus pa férebyggande och tidiga insatser. Att investera i
och vidta férebyggande atgarder, ta itu med bakomliggande orsaker, involvera barn i
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serviceutveckling. Sakerstalla ansvarsfull forskrivning av medicin inklusive for angest, depression,
psykosomatiska stérningar, ADHD, sa att de anvands enbart med strikta medicinska grunder och efter
en individuell bedémning som utgar fran barnets basta, sdkerstall att halso- och sjukvardspersonal,
barn och deras foéraldrar far information om icke-medicinska alternativ och information om
potentiella bieffekter som associeras med medicinering. Att ge utbildning och stdd, inklusive
hembesok, till foraldrar och vardnadshavare till barn med psykiska problem.

Ungdomshidilsa (tondrshélsa) — barnrattskommittén vialkomnar att det ingar sexualkunskap i
laroplanen och paminner om Allman kommentar Nr 20 om genomférandet av barnets rattigheter
under ungdomsaren (2016).1* Barnrattskommittén rekommenderar att man antar en omfattande och
effektiv genusmedveten policy for sexual och reproduktiv halsa for ungdomar och dkar kunskapen
bland yrkesverksamma inom halsovard vad galler HBTQIA+ barn och ungdomar, framfor allt de som ar
transpersoner. Sakerstall att alla barn far aldersspecifik sexual och reproduktiv hdlsoundervisning som
omfattar utbildning om jamstalldhet, sexuell mangfald, sexuell och reproduktiv halsa, ansvarsfullt
foraldraskap och sexuellt beteende och valdsforebyggande. Stark anstrangningar for att forebygga och
adressera forekomsten av drog, alkohol och tobaksanvandning bland ungdomar, sarskilt i skolorna,
och sakerstéll tidig identifiering och adekvat remiss fér ungdomar som behéver behandling. Sakerstall
att barn och ungdomar med dataspelberoende, spelberoende eller andra former av online-beroende
far nodvandigt stod och hjalp. Uppratta system och mekanismer for att tidigt upptéacka/identifiera och
ingripa vad géller det hoga antal flickor med &tstorningar och vidta atgarder for att framja en
halsosam livsstil.

» Alands ombudsmannamyndighet vilkomnar landskapsregeringens stora utvecklingsprojekt
fér barn och ungas hdélsa och vilmdende som inleddes i slutet av 2022 och berdknas pdga
under 3,5 ar med syfte att kartléigga strukturella hinder fér arbetet med barn och ungas hdlsa
och vdlmdende samt att féresld och implementera Idngsiktiga I6sningar inom och mellan
utbildningssektorn, socialvard samt hdlso- och sjukvdrd. Genom det hdr projektet finns
mdjlighet att ta relevanta rekommendationer frén barnréittskommittén i beaktande.

Klimatférédndringens pdverkan pa barnets réttigheter — barnrattskommittén valkomnar att Finland
antagit en klimatlag 2022, men rekommenderar dnda att staten forsakrar att nationella policyn, lagar,
strategier och program som ror klimatférandring och lindring och anpassning genomférs i enlighet
med barnets rattigheter enligt barnkonventionen och att de omfattar skydd av barn och tar i
beaktande barns behov och asikter som ar av bradskande karaktdr. Rekommendation att utvardera de
moijliga effekter som klimatanpassningar och atgarder har pa barn och deras rattigheter.
Rekommendation att staten vidtar lagstiftnings- och andra atgarder som rér miljon som paverkar
barns rattigheter utomlands, inklusive naringsliv och internationella foretag som verkar fran Finland.

> Att beakta dven fér dlindska beslutfattare och lagstiftare.

Levnadsstandard — undvik nedskadrningar av sociala formaner som paverkar barn som riskerar att
drabbas av fattigdom och exkludering. Fortsatt starka policyn som sdkerstaller att alla barn har en
adekvat levnadsstandard, inklusive att forbattra den ekonomiska situationen och 6ka de sociala
féormanerna fér barn med funktionsnedsattning, asylsdkande barn och barn med irreguljart
uppehallstillstand. Utveckla atgarder for att férebygga hemloshet och skyndsamt forse tillrdcklig och
langsiktig subventionerade bostdder och andra stodatgarder for familjer som behover detta. Samla

11 www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument/barnkonventionen/allmanna-kommentarer/allman-
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och publicera statistik vad galler barn som inte har ett hem, eller som bor i tillfalliga hem och vidta
atgarder for att tillmotesga deras behov.

> Aven pd Aland dr detta aktuellt och bér foljas noga for att undvika att barn véxer upp i en
ekonomiskt utsatt situation. Alands ombudsmannamyndighet ser med oro pd aviserade
hyreshéjningar pd grund av inflationstakten de senaste dren. Det finns en risk att hushall med
barn drabbas och det kan finnas skél att se 6ver pa vilket séitt dessa familjer kan stédjas.

Utbildning, fritid och kulturella aktiviteter (Artiklar 28-31)

Utbildning — barnrattskommittén ar oroad éver stora skillnader vad géller tillgang till
kvalitetsundervisning. Barnrattskommittén ar oroad 6ver det stora kunskapsgapet mellan barn
generellt och barn med migrantbakgrund, samt diskriminering, trakasserier och hog forekomst av
mobbning i skolorna.

Sakerstall tillgang till hogkvalitativ utbildning framfor allt for sarskilt sarbara grupper av barn genom
att sdkerstélla resurser i offentliga skolor. Reglera och 6vervaka privata skolor och hemundervisning
med malsattning att fa bukt med ojamlikheter i utbildningssystemet. Erbjud hogkvalitativ
skolférberedande utbildning for barn med migrantbakgrund. Gor grundskola och gymnasieutbildning
obligatorisk for alla barn, inklusive asylsékande barn och barn utan papper och barn som har tillfalligt
uppehallstillstand.

Minska och férebygg avhopp fran skolan och skolfranvaro, inklusive genom en nationell strategi.
Utveckla riktlinjer for att identifiera, registrera och svara upp till sddana fall och samla regelbundet in
data som kan informera genomférandet av atgarder som hor till omradet.

Stdrka atgarder for att bekdmpa vald i skolan, inklusive sexuellt trakasserier, mobbning, natmobbning
och vald pa natet. Sakerstall att atgarderna omfattar bland annat forebyggande arbete, mekanismer
for tidig upptackt, obligatorisk utbildning for larare, starkande av barn och 6kad medvetenhet om de
skadliga effekterna av mobbning och vald.

Sakerstall aktivt deltagande av barn och ungdomar nar man formulerar utbildningspolicyn.

Stark undervisningen av manskliga och barns rattigheter och barnkonventionens principer i den
obligatoriska laroplanen i alla skolmiljéer och i l[ararutbildningen och stod larare och andra
professioner inom utbildningssektorn. Utveckla undervisningsmaterial som framjar manskliga
rattigheter och interkulturell dialog, respekt och uppskattning av mangfald av pubetnicitet, kultur,
genus och annan mangfald och stark lararfortbildning vad galler kulturell mangfald, minoriteters
rattigheter och icke-diskriminering.

> Dessa rekommendationer dr relevanta att beakta pd Aland. Det finns férhéllandevis ménga
barn som hemundervisas och arbetet med att stdrka tillsyn och dven stéd till
hemundervisande vardnadshavare pagdr vilket dr positivt. Utbildning pa gymnasiala stadiet
omfattas idag inte av den dléndska Ildroplikten, utan landskapsregeringen har valt en annan
vdg jdmfért med Finland. Det hdr ér ett omrdde att folja upp fér att sdkerstdlla att barns rdtt
till utbildning dr lika god pd Aland som i resten av landet. Det finns utmaningar fér tondringar
med annat sprdk én svenska som flyttar till Aland att ta del av utbildningssystemet sG som det
dr utformat idag. Vidare finns utmaningar vad gdller problematisk skolfranvaro det vill sga
barn och ungdomar som dr fr@nvarande fran skolan under en ldngre tid.
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Vila, fritidsaktiviteter, kulturella och konstndéirliga aktiviteter —sakerstall att sport-, rekreations-,
fritids-, kultur- och konstnarliga aktiviteter ar tillgangliga, samt sakra och tillgangliga for flickor, barn
med funktionsnedsattning, barn som ar asylsdkande och barn med invandrarbakgrund,
socioekonomiskt utsatta barn och barn som bor pa landsbygden. Sakerstall att varje kommun
erbjuder gratis och billiga fritidsaktiviteter for barn. Stark atgarder for att forebygga segregation,
Overgrepp och trakasserier i sport, undersok utan dréjsmal varje inkommen rapport om évergrepp
eller trakasserier. Involvera helt och hallet barn i planering, design och 6vervakning av hur policyn och
program som ar relevanta for fritid, lek, kulturliv och konst genomfors.

» PG Aland finns ett stort utbud av fritids-, idrotts-, rekreations- och kulturella aktiviteter med
barn som mdlgrupp, méjliggjort genom de mdnga dldndska féreningarna och dven genom
arbetet som kommunernas fritids- och ungdomsledare genomfér. Aven om avgifter ofta ér
subventionerade sd kan kostnader utgéra ett hinder for alla barns méjlighet att delta, likvdl
brist pa transportmdéjligheter. Vissa aktiviteter erbjuds endast i tdtort, vilket gér det svart for
barn och ungdomar pa landsbygden och i skdrgdrden att delta. Under 2023 har en satsning
for att méjliggéra mer aktiviteter i anslutning till skoldagen pGbérjats som ett steg att géra
aktiviteterna mer tillgéngliga. Det dr fér tidigt att utvirdera hur satsningen utfallit eller hur
den kan vidareutvecklas, men det dr ett lovviérdigt initiativ. | landskapets budget fér 2024
finns dven ett forslag att genomféra fritidssedlar fér barn och ungdomar vilket ocksa det blir
intressant att folja. Som barnrdttskommittén rekommenderar dr det viktigt att involvera och
mdjliggéra barns delaktighet i planering, design och évervakning av policyn och program.
Detta dr ett omrdde som kan utvecklas pd Aland.
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